s UAND CUISINE TA VILLE : LE GRAND VOYAGE
I. T Du 13 au 16 mai 2021, Place des Festivals

PASEE A
L' ACTION

CUISINE TA VILLE : LE GRAND VOYAGE
Du 13 au 16 mai 2021, Place des Festivals

VOLET 2/ Party de cuisine

VOLET 2/
Party de cuisine

Pandémie oblige, le Party de cuisine de ATSA se tiendra virtuellement lors de la 3° édition de
CUISINE TA VILLE. En collaboration avec la restauratrice Gaélle Cerf (ex-Grumman ‘78) et le
Chef restaurateur Paul Toussaint (Kamuy), plusieurs témoignantes des balados de CUISINE
TON QUARTIER et des femmes cheffes des organismes Food’elles, Un réve dans votre
assiette et Faisenpour2 partageront leurs recettes fétiches et dévoileront leurs parcours de
vie. Des rencontres décomplexées, touchantes et enrichissantes, qui créent des ponts entre
les cultures, et mettent I’eau a la bouche ! Le Party de cuisine sera filmé au restaurant
Kamuy, au cceur du Quartier des spectacles, et retransmis en direct sur la page Facebook de
I’événement.

Au menu et aux fourneaux... quelques suggestions :

LES CHEFFES DE FOOD’ELLES

Saira concoctera un assortiment d’entrées composé de beignets de Iégumes, d’un chutney
de menthe et d’une salade de pois chiches appelée chana chaat, un régal de cuisine de rue
populaire au Pakistan.

Carina mijotera la moqueca de Bahia, un savoureux rago(t traditionnel brésilien composé de
tomates, de poivrons, de lait de coco, de coriandre et d’huile de palme rouge (excellente
pour la santé). Ce plat est servi avec du riz et de la farofa, I"laccompagnement brésilien par
excellence.

Mélissa mitonnera un délicieux colombo de poulet.

Food’elles fait découvrir la cuisine de cheffes des quatre coins du monde. Ces femmes
immigrées ou réfugiées, touchées par un plus haut taux de chémage que leurs homologues
nées au pays, troquent I'intimité de leur foyer et trouvent une place valorisante dans la
société québécoise en coiffant le chapeau de cheffes. Leurs recettes authentiques,
transmises de génération en génération, agissent comme un vecteur de partage et de
tolérance.
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LES CHEFFES DE UN REVE DANS VOTRE ASSIETTE

Asmaa concoctera un appétissant tajine et jus de baobab.
Lydie Nicole apprétera un met de pistache accompagné de plantain, manioc ou igname
blanc.

Eman cuisinera I’ouzi et une salade fattouche.
Zerin préparera un Cig Kofte et des baklavas.

VOLET 2/ Party de cuisine

Un réve dans votre assiette est un projet de restauration communautaire de SINGA Québec
pour lequel les cheffes sont des femmes au parcours migratoire atypique. En allant a la
rencontre de ces femmes, Montréal peut découvrir leurs cultures, leur patrimoine culinaire et
leurs histoires mais aussi participer a un projet collectif qui vise a déconstruire les préjugés
portés a I’égard des personnes issues de I'immigration.

LES CHEF.FE.S TEMOIGNANT.E.S DE CUISINE TON QUARTIER : PARCOURS-BALADOS

Joyce N’sana préparera un poulet a la pate d’arachide, une recette traditionnelle africaine
aussi connue sous le nom de Mwamba ngouba (Congo) ou Mafé (Sénégal). Sucré salé, ce plat
peut étre accompagnée de riz, de plantain ou de foufou.

Joanna mitonnera la soupe de Giraumon, préparée avec la courge, et consommée a chaque
1% Janvier pour célébrer I'indépendance haitienne.

Joyce N'Sana, Joanna, mais aussi Marie-Edelene, Doan, et Joél ont tou.te.s pris part au
parcours-balados CUISINE TON QUARTIER, dévoilé le 13 mai prochain !

Party de cuisine en Facebook live du 13 au 16 mai prochain
Programmation compléte Party de cuisine

|/ EN BREF |

Cuisine ta ville / La 3° édition de CUISINE TA VILLE : LE GRAND VOYAGE est un parcours
d’installations monumentales et d’expositions a ciel ouvert, présentée a la Place des Festivals au
Quartier des Spectacles de Montréal, du 13 au 16 mai. Elle se compléte par un volet de rendez-
vous virtuels : party de cuisine, conférences, ateliers et films.

Cuisine ton quartier / Truffé de quatre-vingt-deux entrevues, le parcours-balados CUISINE TON
QUARTIER, lancé lors de CUISINE TA VILLE, est disponible en ligne et en parcours sonore dans 7
arrondissements montréalais. Les écoutes complétes disponible dés le 13 mai !

Théme et mission / ATSA - QUAND L’ART PASSE A L'ACTION s’intéresse aux enjeux migratoires, et
explore, pour cette 3° édition au programme double, la thématique du voyage et des deuils. Un
parcours d’art visuel de 24 artistes qui nous porte a connecter au sort des personnes immigrantes
et réfugiées, a celles g les aident a se faire un chez-soi, et aux artistes d’ici et d’ailleurs, ATSA -
QUAND L’ART PASSE A L'ACTION continue de renforcer les liens entre la société d'accueil et les
nouveaux arrivants.

Ou quand comment / CUISINE TA VILLE : LE GRAND VOYAGE et CUISINE TON QUARTIER :
PARCOURS-BALADOS, une fenétre sur notre Québec diversifié d’aujourd’hui, desle 13 maiala
place des Festivals, en lighe, et dans 7 arrondissements montréalais. Ouvert a tou.te.s et gratuit,
tous les détails sur ATSA.QC.CA
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